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Mode d’exercice en Dermatologie
au CHM

* Synchrone:
— Téléconsultation en visio
depuis 8 ans

* Asynchrone:

— Avis dermatologiques intra CHM par le biais d’'une
tablette

— Telé-expertise: envoi d'images, de données de
dossier depuis avril 2019 avec Qi Med



Pourquoi la télemédecine en
Sarthe?

Données sociodémographiques
Pénurie médicale

— % de patients sans médecin traitant
— En Sarthe: 9 libéraux et 5 hospitaliers

GHT : demandes de consultations spécialisées
dans les hopitaux de proximité

Forte demande des acteurs de santé
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Données sociodémographiques

Vieillissement rapide de la population en
Sarthe comparé a la moyenne nationale.

En 2030, plus du tiers de la population
régionale aura plus de 60 ans. Parmi ceux-ci,
plus d'une personne sur 2 de plus de 75 ans
seront atteints d'au moins une maladie

chronique, dont un quart en présenteront plus
d'une.

Les ulceres de jambe affectent 1% de Ia
population générale et 2% des plus de 80 ans
(rapport HAS 2006).



Télédermatologie/ mode asynchrone



2 champs d’action

1) Avis d’expert/plaies chroniques
a.|DE requérant/IDE expert

b.Médecin requérant/Dermatologue
I1)Avis spécialisé

Médecin requérant/Dermatologue



Exemple de la TéléDTO/urgences
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19/06/2014 09:43 Demandeur: brodeur Tel: 37766

Traité Priorité: Urgent

247115464 Patient: MAGALI ROBOAM (F) (nom de naissance : THOMELIN) née le 24/09/1961 ( 52 ans )
Conduite & tenir

Pied

apparition depuis lundi avec arthralgies et diarrhee

Diagnostic 1 Diagnostic 2 Conduite a tenir
uption maculeuse Non Renseigne Hospit en dermato (on a 1 lit de
femme qui se libére) faire NFS, BH, TP,
iono et RP
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Organisation

— Vacation dans le service de dermatologie du
CHM

* Vacation IDE (DU plaies et cicatrisation) 3 heures
par semaine

* Vacation Dermatologue 3 heures par semaine



Une ambition de promotion de la télémédecine
deux projets de déploiement

AS @) chl by (1) BAC

Télédermatologie ar Télémédecine "%
CH Le Mans an=-w) Pole Métropolitain Ch
v v

Un projet retenu dans le cadre de
I'appel a projet telémedecine 2017

1 Centre d'expertise : le CH du Mans

12 Ehpad requérant

Une ambition visant a favoriser le
recours a I'expertise en dermatologie
dans le territoire sarthois

Des financements portés par 'ARS

Un projet porté par les acteurs de
sante du territoire, soutenu par les
institutions :

College medical, Péle Métropolitain le
Mans Sarthe, Region, Département,
Ville du Mans

1 centre d'expertise en dermatologie :
le Ch du Mans

15 structures requérantes

Une ambition visant a favoriser le
recours a I'expertise en dermatologie
et en gériatrie dans le territoire

Des financements portés par I'ARS, la
région, le déepartement et la ville du
Mans



Un périmeétre projet ambitieux incluant des acteurs de la
ville, hospitaliers et médico-sociaux sur tout le territoire
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Elargissement progressif du projet de
telemedecine a l'echelle départementale

Ar

® ¥ e Reganaie e Sarie
Pars £ L Leim -

1 projet cceur : le projet de télémédecine

Péle métropolitain le Mans Sarthe

1 structure
d’appui

B Centre hospitaliar du Mans
W EHPAD

¥ Foyer d'accuei| médicalisé
@ Centre de santé

@ cabinet médical libéral

@ mse

8 EHPAD

1 cabinet
libéral

2 centres de
santé

oyer

+ Centre Hospitalier du Mans

» Bel Air a Ballon CCAS le Mans
Les Tilleuls a +  Amicie a Montfort-
Sillé-le-Guillaume le-Gesnois

La Souvenance <+ Roéze-sur-Sarthe

au Mans + Alain et Jean

» Joliot Curie & CRAFEZ
Jean Jaurés
Ballon-Saint-Mars = Le Mans

Sillé-le-Guillaume

+ Maison de sanié libérale 8 Ecommoy

Centre de santé Ville de Conneré

Centre de santé Ville du Mans

« ADAPEI Les Cédres a Saint Georges-
du-Bois

___________________________________________________________

1 élargissement territorial dans un 2" temps -

i
! Le Centre hospitalier du Mans avec 12 EHPAD
1
I



Experience avec Qi med

* 2 MSP
* 6 EHPAD

— 24 dossiers de télé expertise
* 13 dermatologie
* 11 plaies chroniques
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T

Une nouvelle demande pour ['usage dermatologie vous a été envoyée, merci de vous connecter sur la plateforme Qimed, sur I'environnement plaie/dermato pour en prendre connaissance.
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. Accédez a une application

1d€0SSO est une solution clé en main permettant d'intégrer les
applications du systéme di ion par ificati
unique. Le serveur d'authentification centralisé permet un accés
direct, simplifié et sécurisé a I'ensemble des applications.

C'est une application qui doit demander votre authentification.

P> Authentification IdéoSSO

Authentification centralisée Domaine par défaut

n en utilisant
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Espace plaie

JTILISATEURS

Tous

un dossier pour afficher son workflow

Période  Tous - Etape (6/6) - ®

PATIENT MODIFIE LE - DEMANDEUR ETAT STATUT

22/03/2010 19:27 OPHELIE VIDIE ) Avis rendu - Envoye
22/03/2019 10:17 DENIS ROUVIER ® Avis rendu Envoyé
2 dossie
& Ouvrir © Infos dossier [ Prochains rendez-vous
SALLES ctail

EHPAD Jean Jaul
.__‘ Transférer Modifié le 22/03/2019 19:27 par HERVE MAILLARD

L) Afficher |'historique
&d its (1,8 M
+ Nouvelle demande pcuments (1.8 Me)

Créé le 16/03/2019 16:34

EHPAD Joliot Curie
EHPAD La souvenance
FAM des ceédres
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VIDEO Applications  DICTAPHONE — - - -
Fichier Insertion Modéle Signature

Espace plaie
X

Trai
Cf pizce jointe

UTILISATEURS

Volet de navigation

== Rechercher dans le document Q]

[&] fiche principale
Date et résultat du dernier doppler
[3 fiche suivi de plaie
(jambe et pied draits { Suivi de plaie du 18-052019 - 16h45) Veineux: = Datedu dernier doppler veineux

Pas de doppler réalisé dans I'année écoulée

Artériel - = Date du dernier doppler artériel

Autonomie de la marche : " Oui ® Hon  Score GIR 2

Degré de demence : ( Aucune @ Légere ( Modérée ( Sévere
SALLES

EHPAD Jean Jau Vaccination antitétanique - " ajour " non & jour ® pas dinformation
EHPAD Joliot Curie
EHPAD La souvenance Poids - 47 kg Taille - 169 m MG - 1836

FAM des cidres

Tabagisme ? (" Actif (" Ancien fumeur

salle mobile
LE PORT HENRIETTE 08/07/1925 F
2
8 ATCD Mme LE PORT

8 Traitement au 18 mars

Jjambe et pied droits
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Choisir le nouveau type de plaie - ( Escarre @ Ulcere (' Autre plaie
Observations, origines, informations manquantes :

Artérite stade [V

contexte de fin de vie

soins de confort+++

pansements les moins fréquents possibles

Proposition de traitement :

(J Anesthésie locale

] Mettoyage

[J Détersion locale

M Pansement

(J Fixation

] Compression veineuse
(J Traitement systémique

Hospitalisation ? Oui @ Non

Commentaires libres :

optimiser le traitement antalgique: la patiente est encore douloureuse malgré durogésic
Est-il possible d'envsiager morphinique ivse, avec aide de I'HAD si besoin?

pas de revascularisation & envisager

Eviter la surinfection: momification des plaies

on peut appliguer alogostéril pour ne pas faire de pansement humide si possible tous les 4-6 jours



Conclusion (1)

* |Intérét de la télé-dermatologie
— Spécialité « visuelle »

— Favorise 'lacces a un avis spécialisé (6-8 mois de
délais classiquement pour une cs dermatologique)

— Réduit le nombre de transports et donc le colt
e Sur les 24 dossiers, 1 cs en présentielle



Conclusion (2)

Permettre rapidement aux HAD de rentrer dans cette plateforme:
suivi de plaies complexes+++

Poursuite du développement de la télé-expertise

— Télé-expertise> téléconsultation car demande moins de temps
médical

— Etendre a plus de MSP

Nécessité d’assouplissement des regles

— Accroitre le role des IDE expertes

— IDE requérante pour des patients atteints de pathologies
chroniques

Elargie aux patients non ALD



