Kit réalisé et mis en place par :

R

KIT "
Pourla mise en ceyyre des précacs: COLINES
«Standarg. Précautions

> et «Complémentaires»

Tél. 0272278535

“2i3uqeiLgy e ¢ c

KIL bonw g Si vous souhaitez en disposer :

Owbjew
: Iswe
I WI26 6u BALe

9iLe2y

962 bigcsngoys

C.H. de Saint-Nazaire - B.P.414
44606 - Saint-Nazaire Cedex

Kit pour la mise en ceuvre des précautions «Standard» et «Complémentaires»

Ce kit a été créé pour les équipes soignantes et les professionnels des établissements de santé
et médico sociaux, afin de faciliter la mise en place et I'application des mesures recommandées pour prévenir
la transmisssion croisée, de contribuer a la protection des professionnels.
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KIT pour la mise en ceuvre des « standard » et « é ires »

Les mesures de prévention du risque infectieux
Les précautions « standard » (circulaire n° 96-249 du 20 avril 1998)
® Constituent la base de Ihygizne
@ Préviennent le isque infectieux de patient a soignant, de soignant a patient
etde paient 2 patient

La composition du KIT :
1 poster sur les précautions « standard »
5 fches réflexes
@ Précautions complémentaires « Contact »
®  Précautions « Contact » spécifiques : .C.D (Infection a Clostridium Dificie)
©  Précautions « Contact » spécifiques : G (Gale commune)
O Précautions complémentaires « Gouttelettes »
@ Précautions complémentaires A
3 affichettes de signalisation : mains,
de type FFP

s, pour infectée ou non,
quels que soient sa pathologie, son ge ou son statut sérologiaue, en cas de contact
avec du sang, un autre liquide biologique, une muqueuse, une peau lésée

respiratoire

- standard »
«complémentaires »

@ Elles viennent en complément des précautions « standard »

® Elles sappliquent suivant le mode de transmission des micro-organismes

Mode d'emploi du kit
Le poster détaile les précautions « standard »: Ihygiéne des mains, le port des gants, la
protection de Ia tenue, e port du masque et des lunetties, lentretien des matériels de soins et
des surfaces, la gestion du inge et des déchels, la conduite & tenir en cas JAES.
1l peut étre affiché dans s salles de soins.

Il existe trois types de précautions complémentaires
© Contact avec en plus deux cas pariculers

Ia Gale et 'nfection & Clostridium Diffcile
O Gouttelettes

: Loa fiches itk . st
© Ar ’ ) Un code couleur permet de repérer visuellement
Un kit pour qui ? @ Contact
Pour P d de santé et médico O Gouttelettes
sociaux. @ Air

N N Une autre couleur a été retenue pour différencier les cas particuliers comme la Gale et les.
————Unkit pour quoi ? X Infections & Clostridium Diffcile. Le choix des initales (ICD, G) vise  garanti la confidentialit.
®  Aider la mise en place et 4 Iapplication des mesures recommandées pour préveni
la transmission croisée
®  Contribuer a la protecton des professionnels
@ Utiliser des supports d'information au plus prés des soins

Les fiches réflexes peuvent s afficher sur funité mobile de protection (ou disposit équivalent)
pour des ¢ chambre pour les
autres structures.

Elles sont associées & surla

Les affichettes représentent a a fois le mode de transmission et la mesure de prévention &
metire en ceuvre : les mains, le masque chirurgical, apparei de protection respiratoie de type
FFP (FFP1 ou FFP2).

Le tableau au verso récapitule les mesures et leurs indications.

VOUS AVEZ DIT PRECAUTIONS "STANDARD" ...

Elles s'appliquent : & pour tous les soignants

pour tout patient infecté ou non

quels que soient sa pathologie, son dge
ou son statut sérologique

en cas de contact avec :

o

Si mes mains sont soullées : Je me lave les mains avec un savon doux avant la friction.

if de I'emploi du KIT

Précautions

_ Précautions 16 o " Précautions
complémentaires «Contact» complémentaires «Contact» complémentaires
amesures spécifiques Py

Tuberculose
aricelle
« Rougeole

ntetle
el que soit
Tfectieux

Par des particules
trés fines <5 microns
pouvant rester en
suspension dans Fair

Par des projections de gouttelettes
(> microne) dasafv o da
sécrétions des voix aériennes
supérieures (foux, étermuemen)

s biologiques
ontenir du

cuses
sée

« Fiche réflexe
précautions
complémentaires
«hin»

Fiche réflexe

-w‘e.m
:

complémentaires
Gouttelettes»
 Affichette masque chirurgical Y PR
de protection
respiratoire
de type FFP

HYGIENE DES MAINS
Je réalise une friction hydroalcoolique pour tout geste.

Entre 2 activités chez un méme patient :
Avont et oprés & un contact & entre un soin propre et un soin contaminant
un soinpropre 4 oprs e port des gants

& leport des gants

T

DU SANG, UN AUTRE LIQUIDE BIOLOGIQUE,
UNE MUQUEUSE, UNE PEAU LESEE ...

PORT DE 6ANTS

1 paire = 1 geste
Je mets des gonts

PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES «AIR»

Prévenir la transmission aéroportée

4 Prélavements biologiques.
& Matériel souillé
4 Linge souilé

Je vérifie que le matériel a subi un
(stérilisation ou désinfection) avant]

Je manipule vec précaions le maf
fout autre liguide biologique et
détergent désinfectant le mateériel

Je neftoie et désinfecte le plus rap
souilées par des liquides biologiqued

Pour le VISIT
AVANT DENTRER DAN
UNE FOIS SORTI DE |

F

av

PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES «GOUTTELETTES»
Prévenir la transmission par les projections : foux, éternuement ...

PRECAUTIONS «CONTACT» SPECIFIQUES : 6
Prévenir la transmission par les mains et |'environnement

PRECAUTIONS «CONTACT» SPECIFIQUES : I.C.D.
Prévenir la transmission par les mains et I'environnement

PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES «CONTACT»
Prévenir la transmission par les mains et |'environnement

2R Déchets de soins
& dliminer au plus

foss) s

PORT DE 6ANTS
Uniquement si contact
avec les liquides biologiques
ou les mugueuses

Tablier plastique usage unique:

Pour tout contact:
ropproché avec le patient
ou son environnement

sard & TA ..)
humide avec un détergent/désinfectant

ock dans la chambr
rer le matériel non utilisé

Merci de prendre; contact;

avec liinfirmiere avant dientrer



