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Surveillance des infections respiratoires aiguës (IRA) et des gastro-entérites 
aiguës (GEA) en Etablissement d’hébergement pour personnes âgées 

dépendantes (Ehpad) - Pays de la Loire - saison 2015-2016 
 

Bilan épidémiologique de la saison 2015/2016 

La saison de la surveillance 2015/2016 des épidémies d’IRA et de GEA en Ehpad s’est achevée au 31 août 
2016. 

Elle s’est avérée relativement  calme  pour les IRA avec une circulation majoritaire de virus grippaux de type 
B, touchant particulièrement les enfants et les jeunes adultes. L’épidémie de grippe au niveau régional, était 
d’ampleur modérée, plus tardive et a duré 12 semaines entre mi-janvier et début avril 2016.  

L’impact de la circulation des virus entériques (rotavirus et norovirus) a été relativement modéré en 
population générale mais soutenu au sein des Ehpad avec 159 épisodes de cas groupés signalés.  

Une nouvelle saison de surveillance a débuté au 1er septembre 2016. 
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Entre le 01/09/2015 et le 31/08/2016 :  272 épisodes signalés (dont 230 clôturés) :  113 IRA et 159 GEA 

Cellule d’intervention 

en région (Cire) 

Pays de la Loire 

I Répartition des épisodes de cas groupés d’IRA et de GEA par semaine de survenue du 
premier cas, Pays de la Loire, 2012-2016 I 

I Caractéristiques principales des épisodes d'IRA et de GEA en Ehpad, saison 2015-2016, 
Pays de la Loire I 

I Actualités I 

IRA GEA

Nombre total de foyers signalés 113 159

Résidents

Nombre total de malades 1775 3437

Taux d'attaque moyen 19 % 27 %

Nombre d’hospitalisations en unité de soins 73 24

Taux d’hospitalisation moyen 4 % 0,7 %

Nombre de décès 21 9

Létalité moyenne 1 % 0,3 %

Membres du personnel

Nombre total de malades 155 915

Taux d'attaque moyen 2 % 11 %

Département Nb Ehpad* IRA GEA

Loire-Atlantique 171 33 54

Maine-et-Loire 139 30 34

Mayenne 63 7 13

Sarthe 76 17 21

Vendée 134 26 37

Total 583 113 159
* Source : Finess 2014

Recherche étiologique

IRA : 

Recherche effectuée : 18 foyers

Grippe confirmée : 4 foyers

VRS confirmé : 0 foyer

GEA :  

Recherche effectuée : 25 foyers

Norovirus confirmé : 3 foyers

Rotavirus confirmé : 0 foyer
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