Les enjeux de santé pour les jeunes
de la région Pays de la Loire

3 enjeux majeurs pour les 1-17ans :

- troubles mentaux et du comportement
- problémes de surpoids et d'obésité
- conséquences des accidents
» » »

Les enfants de 5-6 ans:
7 % en situation de surcharge pondérale
2 % obeéses

Couverture vaccinale du ROR (rubéole-oreillons-rougeole) insuffisante :
<97 % pour 1 dose et 84 % pour 2 doses chez les enfants de 5-6 ans (en 2012-2013)
<91 % a 1 dose et 76 % pour 2 doses chez les enfants de 2 ans (en 2014)

18 600 éléves en situation de handicap scolarisés dans la région
dont 13 380 (72%) scolarisés en écoles, colleges et lycées (65% en classe
ordinaire, 35% en ULIS) en 2015

Les conduites addictives

Usage quotidien du tabac
pour 1 jeune de 17 ans sur 3
en moyenne par an

+ 22 % des jeunes ligériens agés de 17 ans déclarent avoir consommé de I'alcool régulierement
(au moins 10 fois) dans le mois
(12 % en France)

+ 37 % déclarent 3 ivresses ou plus dans I'année
(25 % en France)

+ 34 % déclarent des alcoolisations ponctuelles importantes au moins une fois par mois
(22 % en France)

Surmortalité par suicide
Accidents de la vie courante et de la circulation des jeunes
1 et 2¢ causes de décés chezles jeunesde 1a 17 ans

13 décés sur 100 par accident de la circulation
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: 13 déces sur 100 par accident de la vie courante en moyenne
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- plus d’1 passage aux urgences sur 2

- prés d’'1 hospitalisation en court séjour sur 10 .
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