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Nantes, le 24 février 2026 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 

Nomination de Sébastien Ripoche au poste de Directeur de la délégation 

territoriale de la Mayenne à l’ARS Pays de la Loire 

 
 

L’Agence régionale de santé (ARS) des Pays de la Loire annonce la nomination de Sébastien Ripoche en 

qualité de Directeur de la délégation territoriale de la Mayenne, à compter du 1er mars. Il succède à Valérie 

Jouet, qui poursuivra ses missions au sein de la Direction générale de l’ARS. 

Diplômé d’un Master 1 Gestion et économie de la santé à l’Université Paris Dauphine (2010) puis d’un Master 2 

en sociologie des organisations à l’Université de Nantes (2012), Sébastien Ripoche débute sa carrière comme 

infirmier anesthésiste puis cadre supérieur de santé dans la fonction publique hospitalière. 

 

Il intègre, en 2019, le corps des inspecteurs de l’action sanitaire et sociale et rejoint, en 2021, l’ARS Centre-Val 

de Loire où il occupe les fonctions de référent territorial personnes âgées (au sein de la Délégation territoriale 

d’Eure-et-Loir). 

 

Il est recruté au sein de l’ARS Pays de la Loire en août 2022, d’abord en qualité de Responsable du département 

Parcours des personnes âgées (PPA) à la Direction de l’autonomie et de la santé mentale (DASM), puis comme 

Directeur adjoint de la DASM en 2024. 

 

Dans ses nouvelles fonctions de Directeur de la délégation territoriale de Mayenne, Sébastien Ripoche représentera 

le Directeur Général de l’ARS sur le département en lien avec la Préfecture et les services de l’Etat. Il animera et 

coordonnera la mise en œuvre des politiques de santé au sein du territoire en associant les établissements, les 

professionnels de santé, les collectivités territoriales et les usagers. Avec l’appui de ses équipes, notamment des 

chargés de développement territorial en santé, il accompagnera les acteurs afin de favoriser l’émergence de projets 

et d’adapter l’offre de soins aux besoins de la population. 

 
Auteur de plusieurs publications professionnelles sur les pratiques et l’organisation des soins, Sébastien Ripoche 

mettra son expérience et sa connaissance des politiques de santé au service du territoire mayennais, en lien étroit 

avec l’ensemble des partenaires et acteurs locaux. 

http://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/
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À l’occasion de sa prise de fonctions, Sébastien Ripoche indique : « C’est avec 

beaucoup d’engagement et de motivation que j’assume cette nouvelle 

responsabilité à la tête de la délégation territoriale de la Mayenne. Mon 

objectif est de poursuivre le travail mené, en proximité, avec les équipes et les 

partenaires locaux pour assurer une offre de santé de qualité, accessible à 

tous. Je suis heureux de mettre mon expérience au service des Mayennais et de 

contribuer à la mise en œuvre de la politique régionale de santé pour ce 

département. » 
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