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Annexe B  
au cahier des charges régional de la PDSA relative au calendrier 

des jours PDSA 

Année 2026 
 

Le calendrier ci-après définit les jours fériés ainsi que les jours de ponts reconnus par l’ARS comme 
étant des jours de PDSA pour l’année concernée. 

 

Le calendrier des jours de ponts est appliqué différemment selon les départements, pour tenir compte 
de la réalité de chaque territoire sur l’ouverture des cabinets médicaux ainsi que sur la démographie 
médicale. Ci-dessous le détail pour chaque département. 

 

Il est également à noter pour l’ensemble des départements que les secteurs de garde ouverts pourront 
varier selon les jours de ponts. Il sera nécessaire de se reporter au tableau des secteurs réellement 
ouverts par jours de ponts qui sera : 

- mis à disposition sur le site internet de l’ARS, au plus tard 15 jours avant le début du mois 
concerné, au lien suivant dans la partie aller plus loin : https://www.pays-de-la-
loire.ars.sante.fr/permanence-des-soins-ambulatoires-9?parent=4002 

- disponible auprès de chaque CPAM. 

 

Loire-Atlantique : 

Application du calendrier tel que défini ci-après dans l’annexe. 

 

Maine et Loire : 

Application du calendrier tel que défini ci-après dans l’annexe à l’exception des vendredi 2 janvier, 
vendredi 15 mai et lundi 13 juillets qui sont considérés comme des jours normaux de continuité des 
soins. 

 

Mayenne : 

Application du calendrier tel que défini ci-après dans l’annexe. 

 

Sarthe : 

Application du calendrier tel que défini ci-après dans l’annexe. 

 

Vendée : 

Application du calendrier tel que défini ci-après dans l’annexe. 

 

 

https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/permanence-des-soins-ambulatoires-9?parent=4002
https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/permanence-des-soins-ambulatoires-9?parent=4002


 

 

 2 

 

JF = Jours fériés ; JFD soir = jours fêtes fin d’année soir, JFD j + soir = jours fériés fêtes fin d’année journée et soirée ; JP = Jours de pont ; Se = semaine ; SA 
= samedi et DI = dimanche 

1 J JFD j+soir 1 D Di 1 D Di 1 M Se 1 V JF 1 L Se 1 M Se 1 S SA 1 M Se 1 J Se 1 D JF 1 M Se

2 V JP 2 L Se 2 L Se 2 J Se 2 S JP 2 M Se 2 J Se 2 D Di 2 M Se 2 V Se 2 L Se 2 M Se

3 S JP 3 M Se 3 M Se 3 V Se 3 D Di 3 M Se 3 V Se 3 L Se 3 J Se 3 S SA 3 M Se 3 J Se

4 D Di 4 M Se 4 M Se 4 S SA 4 L Se 4 J Se 4 S SA 4 M Se 4 V Se 4 D Di 4 M Se 4 V Se

5 L Se 5 J Se 5 J Se 5 D Di 5 M Se 5 V Se 5 D Di 5 M Se 5 S SA 5 L Se 5 J Se 5 S SA

6 M Se 6 V Se 6 V Se 6 L JF 6 M Se 6 S SA 6 L Se 6 J Se 6 D Di 6 M Se 6 V Se 6 D Di

7 M Se 7 S SA 7 S SA 7 M Se 7 J Se 7 D Di 7 M Se 7 V Se 7 L Se 7 M Se 7 S SA 7 L Se

8 J Se 8 D Di 8 D Di 8 M Se 8 V JF 8 L Se 8 M Se 8 S SA 8 M Se 8 J Se 8 D Di 8 M Se

9 V Se 9 L Se 9 L Se 9 J Se 9 S JP 9 M Se 9 J Se 9 D Di 9 M Se 9 V Se 9 L Se 9 M Se

10 S SA 10 M Se 10 M Se 10 V Se 10 D Di 10 M Se 10 V Se 10 L Se 10 J Se 10 S SA 10 M Se 10 J Se

11 D Di 11 M Se 11 M Se 11 S SA 11 L Se 11 J Se 11 S JP 11 M Se 11 V Se 11 D Di 11 M JF 11 V Se

12 L Se 12 J Se 12 J Se 12 D Di 12 M Se 12 V Se 12 D Di 12 M Se 12 S SA 12 L Se 12 J Se 12 S SA

13 M Se 13 V Se 13 V Se 13 L Se 13 M Se 13 S SA 13 L JP 13 J Se 13 D Di 13 M Se 13 V Se 13 D Di

14 M Se 14 S SA 14 S SA 14 M Se 14 J JF 14 D Di 14 M JF 14 V Se 14 L Se 14 M Se 14 S SA 14 L Se

15 J Se 15 D Di 15 D Di 15 M Se 15 V JP 15 L Se 15 M Se 15 S JF 15 M Se 15 J Se 15 D Di 15 M Se

16 V Se 16 L Se 16 L Se 16 J Se 16 S JP 16 M Se 16 J Se 16 D Di 16 M Se 16 V Se 16 L Se 16 M Se

17 S SA 17 M Se 17 M Se 17 V Se 17 D Di 17 M Se 17 V Se 17 L Se 17 J Se 17 S SA 17 M Se 17 J Se

18 D Di 18 M Se 18 M Se 18 S SA 18 L Se 18 J Se 18 S SA 18 M Se 18 V Se 18 D Di 18 M Se 18 V Se

19 L Se 19 J Se 19 J Se 19 D Di 19 M Se 19 V Se 19 D Di 19 M Se 19 S SA 19 L Se 19 J Se 19 S SA

20 M Se 20 V Se 20 V Se 20 L Se 20 M Se 20 S SA 20 L Se 20 J Se 20 D Di 20 M Se 20 V Se 20 D Di

21 M Se 21 S SA 21 S SA 21 M Se 21 J Se 21 D Di 21 M Se 21 V Se 21 L Se 21 M Se 21 S SA 21 L Se

22 J Se 22 D Di 22 D Di 22 M Se 22 V Se 22 L Se 22 M Se 22 S SA 22 M Se 22 J Se 22 D Di 22 M Se

23 V Se 23 L Se 23 L Se 23 J Se 23 S SA 23 M Se 23 J Se 23 D Di 23 M Se 23 V Se 23 L Se 23 M Se

24 S SA 24 M Se 24 M Se 24 V Se 24 D Di 24 M Se 24 V Se 24 L Se 24 J Se 24 S SA 24 M Se 24 J JFD soir

25 D Di 25 M Se 25 M Se 25 S SA 25 L JF 25 J Se 25 S SA 25 M Se 25 V Se 25 D Di 25 M Se 25 V JFD j+soir

26 L Se 26 J Se 26 J Se 26 D Di 26 M Se 26 V Se 26 D Di 26 M Se 26 S SA 26 L Se 26 J Se 26 S JP

27 M Se 27 V Se 27 V Se 27 L Se 27 M Se 27 S SA 27 L Se 27 J Se 27 D Di 27 M Se 27 V Se 27 D Di

28 M Se 28 S SA 28 S SA 28 M Se 28 J Se 28 D Di 28 M Se 28 V Se 28 L Se 28 M Se 28 S SA 28 L Se

29 J Se 29 D Di 29 M Se 29 V Se 29 L Se 29 M Se 29 S SA 29 M Se 29 J Se 29 D Di 29 M Se

30 V Se 30 L Se 30 J Se 30 S SA 30 M Se 30 J Se 30 D Di 30 M Se 30 V Se 30 L Se 30 M Se

31 S SA 31 M Se 31 D Di 31 V Se 31 L Se 31 S SA 31 J JFD soir

PDSA - Calendrier 2026
Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre


