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Indicateurs démographiques 
 

Population et personnes âgées de 75 ans et plus 

 

Colonne1 
Population Densité 

Nombre de personnes de 
75 ans et plus 

Part des 75 ans 
et plus (%) 

CARENE 129 527 404,4 14 056 10,9 

Loire-Atlantique 1 457 806 212,1 124 941 8,6 

Pays de la Loire 3 853 999 120,1 381 786 9,9 

France 67 408 052 106,5 6 478 910 9,6 

 

Part et nombre des personnes de 75 ans et plus (%) 
 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI 

 
 

Loire-Atlantique par EPCI    CARENE par communes 

 
 
Source : INSEE, Recensement de la population 2021 entré en vigueur en 2024 
 

La part des personnes de 75 ans et plus dans la Carene est un peu plus élevée que la moyenne nationale, et plus élevée que la moyenne 
départementale en raison d’une plus forte proportion des classes d’âge jeunes de Nantes métropole et de l’effet littoral.  

Part des 75 ans 
et plus 

Nombre de 
personnes de 
75 ans et plus 
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Evolution de la population 

Colonne1 

RP 2015 RP 2021 Evolution 

Evolution 
annuelle 
moyenne 
2015-2021 
(%) 

Evolution 
annuelle 
moyenne 
solde naturel 
2015-2021 (%) 

Evolution 
annuelle 
moyenne solde 
migratoire 2015-
2021 (%) 

CARENE 122 932 129527 6 595 0,9 0,0 0,9 

Loire-Atlantique 1 366 358 1 457 806 91 448 1,1 0,3 0,8 

Pays de la Loire 3 718 512 3 853 999 135 487 0,6 0,1 0,5 

France 66 190 280 67 408 052 1 217 772 0,3 0,2 0,1 

 
Evolution annuelle moyenne de la population entre 2015 et 2021 (%) 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI 

  
  

Loire-Atlantique par EPCI    CARENE par communes 

  
Source : INSEE, Recensement de la population 2021/2015 entré en vigueur en 2024/2018 

  

Colonne1 

Evolution 
 - de 20 
ans 

Evolution 
20 à 59 ans 

Evolution 
60 à 74 
ans 

Evolution 
75 ans et 
plus 

Evolution 
+ de 60 
ans 

Evolution 
totale 

CARENE 0% 3% 13% 19% 15% 6% 

Loire-Atlantique 4% 6% 16% 9% 14% 7% 

La population de la 
CARENE connait 
une croissance 
soutenue, quasi 
intégralement due 
au solde migratoire. 

 

Entre 2015 et 2021, la croissance de la 
population est concentrée sur les tranches 
d’âge hautes (plus de 60 ans), induisant un 
vieillissement de la population. Ainsi à 
Pornichet le nombre d’habitants âgés de 
plus de 60 ans a augmenté de 30%. 

 

Les littoraux 
méditerranéen et 
Atlantique ainsi que 
les grands pôles 
économiques 
concentrent les 
croissances 
démographiques les 
plus élevées. Dans 
les Pays de la Loire, 
l’effet du pôle 
économique de la 
métropole Nantes 
Saint-Nazaire et l’effet 
littoral s’ajoutent pour 
former une zone de 
forte attractivité. 
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Affections de Longue Durée (ALD) 
 

Nombre et part des bénéficiaires en ALD dans la population 

 

Colonne1 
Nombre de bénéficiaires en 
ALD 

Part des bénéficiaires en ALD 
dans la population (%) 

CARENE 24 317 18,8 

Loire-Atlantique 222 742 15,3 

Pays de la Loire 629 657 16,3 

France 11 271 626 16,6 

 
Part des bénéficiaires en ALD dans la population (%) 
 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Loire-Atlantique par EPCI    CARENE par communes 

  
 
Source : SNDS, CartoSanté données 2023 

  

La part des bénéficiaires en ALD dans la 
population est plus élevée dans la Carene 
que dans le reste de la région. Cette plus 
forte proportion est également rencontrée 
sur les zones côtières régionales et 
nationales. 
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Evolution de la part des bénéficiaires en ALD dans la population 

 

Colonne1 

Part des bénéficiaires en 
ALD dans la population 
2013 (%) 

Part des bénéficiaires en 
ALD dans la population 
2023 (%) 

Evolution annuelle 
moyenne 2013-2023 
(%) 

CARENE 15,6 18,8 1,9 

Loire-Atlantique 12,8 15,3 1,8 

Pays de la Loire 13,1 16,3 2,2 

France 13,2 16,6 2,3 

 
Evolution annuelle moyenne entre 2013 et 2023 de la part des bénéficiaires en ALD dans la population (%) 
 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI 

   
 
 Loire-Atlantique par EPCI    CARENE par communes 

 
 
Source : SNDS, CartoSanté données 2023/2013 

  

Bien que la part des 
bénéficiaires en ALD dans 
la Carene reste élevée, sa 
croissance reste plutôt 
faible par rapport à la 
France entière. 
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Indicateurs de mortalité 
 

Colonne1 

Effectif de 
mortalité 
générale 

Taux de 
mortalité 
générale (‰) 

Effectif de 
mortalité 
prématurée * 

Taux de 
mortalité 
prématurée * 
(‰) 

CARENE 1 361 10,6 241 2,4 

Loire-Atlantique 12 026 8,4 1 950 1,7 

Pays de la Loire 35 858 9,4 5 423 1,8 

France métropolitaine 615 853 9,4 95 210 1,8 
 

Taux de mortalité générale (‰) 
 

Pays de la Loire par EPCI    Loire-Atlantique par EPCI 

  
 
Taux de mortalité prématurée * (‰) 
 

Pays de la Loire par EPCI    Loire-Atlantique par EPCI 

  
 
* Mortalité prématurée : décès de personnes de moins de 65 ans 
 
Source : SNDS, CépiDc, moyenne annuelle 2017-2021, exploitation PISSTER ORS  

Le taux de mortalité prématurée 
est plus élevé dans la Carene, 
sans que cette situation soit unique 
dans la région : sont également 
touchés les EPCI du nord-ouest de 
la Loire-Atlantique, le littoral, le sud 
Vendée et la Sarthe. 
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Principales pathologies 
 

Cancers 

Colonne1 

Effectif de 
personnes prises 
en charge pour 
cancer  

Taux de personnes 
prises en charge 
pour cancer (%) 

CARENE 7 407 5,72 

Loire-Atlantique 70 875 4,90 

Pays de la Loire 201 169 5,26 

France métropolitaine 3 166 215 4,83 

 
Taux de personnes prises en charge pour cancer (%) 
 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI  

       
 
 
 Loire-Atlantique par EPCI  

 
 
 
 
  

Source : SNDS, Cartographie des pathologies et des dépenses version G11, données 2022, par EPCI, regroupement des 
pathologies cancer du sein de la femme actif, cancer du sein de la femme sous surveillance, cancer du côlon actif, cancer du 
côlon sous surveillance, cancer du poumon actif, cancer du poumon sous surveillance, cancer de la prostate actif, cancer de 
la prostate sous surveillance, autres cancers actifs et autres cancers sous surveillance 

 

Evolution du taux de personnes prises en charge 
pour cancer (en base 100 en 2018) 

Le taux brut de bénéficiaires pris en charge pour 
cancer reste élevé au niveau de la Carene, sans 
atteindre les taux du littoral vendéen (population 
plus âgée). 
Néanmoins, l’évolution du taux de personnes 
prises en charge présente une tendance plutôt 
favorable. 
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Dont cancers du côlon-rectum 

Colonne1 

Effectif de personnes 
prises en charge pour 
cancer du côlon-rectum 

Taux de personnes 
prises en charge pour 
cancer du côlon-rectum 
(%) 

CARENE 694 0,54 

Loire-Atlantique 6 810 0,47 

Pays de la Loire 20 824 0,54 

France métropolitaine 344 837 0,53 

 
Taux brut de personnes prises en charge pour cancer du côlon-rectum (%) 
 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI 

  
  
 

Loire-Atlantique par EPCI  
 
 
 
 

  

Evolution du taux de personnes prises en charge pour cancer 
du côlon-rectum (en base 100 en 2018) 

Source : SNDS, Cartographie des pathologies et des dépenses version G11, données 2022, par EPCI, regroupement des 
pathologies cancer du côlon actif et cancer du côlon sous surveillance 

Le taux brut de bénéficiaires pris en charge pour 
cancer du côlon-rectum reste très proche des 
moyennes région et France. 
Néanmoins, l’évolution du taux de personnes 
prises en charge présente une tendance nettement 
favorable. 
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Dont cancers du sein 

Colonne1 

Effectif de personnes 
prises en charge pour 
cancer du sein 

Taux de personnes 
prises en charge pour 
cancer du sein (%) 

CARENE 1 554 1,20 

Loire-Atlantique 14 703 1,02 

Pays de la Loire 41 521 1,08 

France métropolitaine 676 677 1,03 
 

Taux brut de personnes prises en charge pour cancer du sein (%) 
 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI 

   
 
 
 Loire-Atlantique par EPCI  

 
 
 
 

  

Evolution du taux de personnes prises en charge pour 
cancer du sein (en base 100 en 2018) 

Source : SNDS, Cartographie des pathologies et des dépenses version G11, données 2022, par EPCI, regroupement des 
pathologies cancer du sein de la femme actif et cancer du sein de la femme sous surveillance 

Le taux brut de bénéficiaires pris en charge pour 
cancer du sein est plus élevé que les moyennes 
France et région. 
Néanmoins, l’évolution du taux de personnes 
prises en charge présente une tendance nettement 
favorable. 
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Dont cancers de la prostate 

Colonne1 

Effectif de personnes 
prises en charge pour 
cancer de la prostate 

Taux de personnes 
prises en charge pour 
cancer de la prostate (%) 

CARENE 1 215 0,94 

Loire-Atlantique 11 250 0,78 

Pays de la Loire 34 311 0,90 

France métropolitaine 516 857 0,79 

 
Taux de personnes prises en charge pour cancer de la prostate (%) 
 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI 

   
 
 
 Loire-Atlantique par EPCI  

 
 
 
 

  

Evolution du taux de personnes prises en charge pour 
cancer de la prostate (en base 100 en 2018) 

Source : SNDS, Cartographie des pathologies et des dépenses version G11, données 2022, par EPCI, regroupement des 
pathologies cancer de la prostate actif et cancer de la prostate sous surveillance 

Le taux brut de bénéficiaires pris en charge pour 
cancer de la prostate est proche du taux régional. 
Néanmoins, l’évolution du taux de personnes 
prises en charge présente une tendance nettement 
favorable. 
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Dont cancers du poumon 

Colonne1 

Effectif de personnes 
prises en charge pour 
cancer du poumon 

Taux de personnes 
prises en charge pour 
cancer du poumon 
(%) 

CARENE 335 0,26 

Loire-Atlantique 2 998 0,21 

Pays de la Loire 8 403 0,22 

France métropolitaine 156 591 0,24 

 
Taux brut de personnes prises en charge pour cancer du poumon (%) 
 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI 

  
 
 
 Loire-Atlantique par EPCI  

 
 
 
 

  

Evolution du taux de personnes prises en charge 
pour cancer du poumon (en base 100 en 2018) 

Source : SNDS, Cartographie des pathologies et des dépenses version G11, données 2022, par EPCI, regroupement des 
pathologies cancer du poumon actif et cancer du poumon sous surveillance 

Le taux brut de bénéficiaires pris en charge pour 
cancer du poumon est supérieur au taux régional. 
L’évolution globale du taux de personnes prises en 
charge présente une tendance défavorable quels 
que soient les territoires considérés (Carene, 
Loire-Atlantique, Région, France). 
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Maladies cardiovasculaires 

Colonne1 

Effectif de personnes 
prises en charge pour 
maladie 
cardiovasculaire  

Taux de personnes 
prises en charge pour 
maladie 
cardiovasculaire (%) 

CARENE 11 856 9,15 

Loire-Atlantique 106 808 7,39 

Pays de la Loire 298 824 7,81 

France métropolitaine 5 031 255 7,68 

 
Taux de personnes prises en charge pour maladie cardiovasculaire (%) 
 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI 

   
 
 
 Loire-Atlantique par EPCI  

 
 
 
 
 

  

Evolution du taux de personnes prises en charge pour 
maladie cardiovasculaire (en base 100 en 2018) 

Source : SNDS, Cartographie des pathologies et des dépenses version G11, données 2022, par EPCI, regroupement des 
pathologies syndrome coronaire aigu, maladie coronaire chronique, accident vasculaire cérébral aigu, séquelle d'accident 
vasculaire cérébral, insuffisance cardiaque aiguë, insuffisance cardiaque chronique, artériopathie oblitérante du membre inférieur, 
troubles du rythme ou de la conduction cardiaque, maladie valvulaire, embolie pulmonaire aiguë et autres affections 
cardiovasculaires 

Le taux brut de bénéficiaires pris en charge pour 
maladies cardiovasculaires est élevé dans la 
Carene. Ce constat est retrouvé sur les zones 
littorales ou à plus forte densité de personnes 
âgées (vieillissement de la population). 
Les taux sont « en croissance » quels que soient 
les territoires considérés (Carene, Loire-Atlantique, 
Région, France). 
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Affections psychiatriques 

Colonne1 

Effectif de 
personnes prises en 
charge pour 
affections 
psychiatriques 

Taux de personnes 
prises en charge 
pour affections 
psychiatriques (%) 

CARENE 6 126 4,73 

Loire-Atlantique 56 277 3,89 

Pays de la Loire 148 669 3,88 

France métropolitaine 2 584 265 3,95 

 
Taux de personnes prises en charge pour affections psychiatriques (%) 
 

France par EPCI     Pays de la Loire par EPCI 

  
 
 
 Loire-Atlantique par EPCI  

 
 
 
 
 

Evolution du taux de personnes prises en charge pour 
affections psychiatriques (en base 100 en 2018) 

Source : SNDS, Cartographie des pathologies et des dépenses version G11, données 2022, par EPCI, regroupement des 
pathologies troubles psychotiques, troubles névrotiques et de l'humeur, déficience mentale, troubles addictifs, troubles 
psychiatriques débutant dans l'enfance et autres troubles psychiatriques 

Le taux brut de bénéficiaires pris en charge pour 
affections psychiatriques est élevé dans la Carene. 
La tendance à la hausse des taux observés depuis 
2020 apparait cependant plus modérée que dans 
les territoires de comparaison (Loire-Atlantique, 
Région, France). 

 


