adoptez les bons réflexes !

Je contacte en priorité En cas d’urgence
mon médecin traitant ou seulement,

en c.as d ab,se.nce un autre | j'appelle le
cabinet médical h

de 20h a 8h00 en semaine,
le samedi a partir de 12h,
le dimanche et les jours fériés

Je ne me déplace pas aux urgences,

4
appelle le
J’ai un probleme de santé J'app

qui ne peut pas attendre 6 7
I'ouverture habituelle des
cabinets médicaux pour le médecin de PO urtes ou

sourdes ou
ga rde malentendantes

*A NANTES ET SAINT-NAZAIRE : en cas

d’urgence vitale

Je recois Je suis informé o
: du lieu ou Je regois la _hd | .
des conseils visite d’un e suis pris
médicaux co[]sult.er le s deci en charge
par medecin de ;ne ec(;n - a 'hopital
téléphone garde le plus = elils —_—
proche

REPUBLIQUE 2 I Retrouvez nous sur www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr

FRANCAISE @ D Agence Régionale de Santé

Liberté

et sur les réseaux sociaux “ y
Egalité Pays de la Loire

Fraternité



