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SUEURS, NAUSEES,
VOMISSEMENTS,
ANGOISSE, @
MALAISE...

DOULEUR IMMEDIATE ET
INTENSE

. Elle débute au point de
piqQre puis s‘étend a tout
le membre (le plus souvent
jambe chez les baigneurs,
bras chez les pécheurs).

+ Pdleur de la
peau au point
de piqQre
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I peut y avoir perte de connaissance.
Si l'incident survient dans I'eauy, il y a risque de noyade.

Que faire ?
EVITEZ TOUT APPUI

EN CAS DE MALAISE
PREVENIR
LES SECOURS

SORTIR DE L’'EAU

&
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au poste de
surveillance de la
baignade 15 ou 18
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IMMEDIATEMENT APRES LA PIQURE :

o Sivous étes accueilli en poste de secours : les secouristes sont équipés et formés a gérer
cette situation

o Sivous n'étes pas accueilli dans un poste de secours : approcher une source de
chaleur prés du point de piqQre pendant 2 minutes sans se brdler, puis inmédiatement aprés, glacer le point de
piqare (avec de la glace ou un objet froid) pendant 2 minutes (renouveler 'opération si nécessaire). Le venin
est détruit par le choc thermique.

o Des que la douleur a cédé, désinfecter le point de piqQre plusieurs fois par jour pendant2 & 3

jours et vérifier la vaccination antitétanique.
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SURVEILLANCE DU LA VICTIME PENDANT UNE DEMI-JOURNEE ET SI BESOIN, CONSULTATION MEDICALE.

Retrouvez 'ARS Pays de la Loire sur www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr g I
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