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Surveillance des infections respiratoires aiguës (IRA) en Etablissement 
d’hébergement pour personnes âgées dépendantes (Ehpad)   

Pays de la Loire  - saison 2018 / 2019 

Bilan épidémiologique au 19 février 2019 

 

Dans les Ehpad de la région, 11 nouveaux foyers épidémiques d’IRA ont été signalés depuis le dernier bilan. 

Situation épidémiologique dans la région (virus pouvant impacter les personnes âgées en Ehpad), pour 

votre information :  

Grippe : cinquième semaine d’épidémie de grippe dans la région Pays de la Loire, avec un pic 
probablement atteint en semaine 6. Les virus isolés dans la région par les laboratoires hospitaliers de virologie 
des CHU de Nantes et d‘Angers sont tous de type A (non sous-typé). Au niveau national, les deux sous-types, A
(H1N1)pdm09 et A(H3N2), co-circulent, avec une majorité de virus A(H3N2), touchant préférentiellement les 
personnes âgées. A ce jour, 108 cas de grippe sévère ont été hospitalisés dans les services de réanimation de 
la région, principalement âgés de plus de 65 ans (56% des cas).   

Gastro-entérite : activité modérée à élevée dans la région depuis plus d’un mois. 
 
L’ensemble des outils de surveillance, de gestion ainsi que les fiches de signalement sont disponibles sur 

https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/surveillance-ira-gea-en-ehpad. 

En cas de situation épidémique, chaque Ehpad peut solliciter pour une demande d’expertise la SLAE 
(Structure locale d’appui et d’expertise) auquel il est rattaché (permanence téléphonique en jours 

ouvrés) ou le Cpias.  
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Depuis le 1er septembre 2018  :         épisodes d’IRA signalés (dont           clôturés)  

Cellule d’intervention 

en région (Cire) 

Pays de la Loire 

I Répartition des épisodes de cas groupés d’IRA par semaine de survenue du premier cas, 
Pays de la Loire, 2015-2019 I 

I Caractéristiques principales des épisodes d'IRA en Ehpad, saison 2018-2019, Pays de la 
Loire I 

I Actualités I 

Département Nb Ehpad* IRA

Loire-Atlantique 174 27

Maine-et-Loire 133 21

Mayenne 61 10

Sarthe 75 19

Vendée 138 14

Total 581 91
* Source : Finess 2017

Recherche étiologique

IRA : 
Recherche effectuée : 34 foyers

Grippe confirmée : 13 foyers
VRS confirmé : 0 foyer
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Semaine de survenue du premier cas

91 39

IRA

Nombre total de foyers signalés 91

Résidents

Nombre total de malades 1291

Taux d'attaque moyen 17 %

Nombre d’hospitalisations en unité de soins 60

Taux d’hospitalisation moyen 5 %

Nombre de décès 10

Létalité moyenne 1 %

Membres du personnel

Nombre total de malades 183

Taux d'attaque moyen 3 %
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